
  



 

Оглавление 

Пояснительная записка .................................................................................................................. 3 

Учебно-тематический план .......................................................................................................... 8 

Календарный учебный график ...................................................................................................... 8 

Содержание программы ................................................................................................................ 9 

Обеспечение программы ............................................................................................................. 12 

Контрольно-измерительные материалы .................................................................................... 14 

Список информационных источников ....................................................................................... 16 

Приложения.....…………………………………………………………………………………..17 
  



Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Театр. Юные 

таланты» разработана и реализуется в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

-  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р); 

Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года №629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей» (ред. от 

21.04.2023); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2); 

Устав МОУ Яковцевская ООШ; 

Программа воспитания МОУ Яковцевская ООШ. 

 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Театр. Юные таланты» 

имеет стартовый (ознакомительный) уровень освоения. По форме обучения программа 

является очной, по степени авторства – модифицированная. 

Влияние искусства на становление личности человека и его развитие очень велико. 

Характерная особенность искусства – отражение действительности в художественных 

образах, которые действуют на сознание и чувства ребѐнка, воспитывают в нѐм определѐнное 

отношение к событиям и явлениям жизни, помогают глубже и полнее познавать 

действительность. Произведения театрального искусства, богатые по своему по своему 

идейному содержанию и совершѐнные по художественной форме, формируют 

художественный вкус, способность понять, различить, оценить прекрасное не только в 

искусстве, но и в действительности, в природе, в быту.  

Главная задача современной школы – это раскрытие способностей каждого ученика, 

воспитание личности, готовой к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире. В 

условиях реализации Федерального образовательного стандарта наиболее актуально звучит 

проблема: как помочь школьнику учиться и применять полученные знания, умения и навыки в 

реальной жизни. Для этого одним из важнейших условий становится познание самого себя и 

окружающего тебя мира. Это и есть в совокупности «Мой мир», который можно развивать и 

расширять, в том числе, и с помощью театральных игр. 



Актуальность программы обусловлена особенностью современной ситуации, когда 

очень остро стоит вопрос занятости детей, умения организовать свой досуг. Программа 

ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его неповторимой 

индивидуальности, направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной работы с 

детьми, основана на психологических особенностях развития школьников. Участие в 

школьном театральном кружке создает условия для раскрытия внутренних качеств личности и 

ее самореализации, формирования содержательного общения по поводу общей деятельности, 

умения взаимодействовать в коллективе, для развития художественного творчества, 

эстетического вкуса и стремления к освоению нового опыта. 

Отличительной особенностью программы является то, что программа разработана для 

разновозрастных групп детей. Обучение по программе строится с учѐтом специфики развития 

каждого ребѐнка.  

Новизна данной программы заключается в том, большая роль в формировании 

художественных способностей обучающихся отводится тренингам, которые проводятся на 

каждом этапе. Актѐрский тренинг предполагает широкое использование элементов игры. 

Игра приносит с собой чувство свободы и непосредственность. При организации 

образовательного процесса все педагогические технологии, приѐмы, методы работы 

учитывают тот подход, который облегчает, содействует, способствует, продвигает путь 

ребѐнка к саморазвитию, самоактуализации. Педагогу отводится роль человека создающего 

благоприятные условия для самостоятельного и осмысленного обучения ребят, 

активизирующего и стимулирующего творчество, любознательность и познавательные 

мотивы. 

Адресат программы - программа ориентирована на детей 6-15 лет 

Направленность: 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Театр. Юные 

таланты» имеет художественную направленность. Направление деятельности – театральное. 

Программа предусматривает приобщение детей к театральному искусству посредством 

их участия в создании инсценировок, миниатюр, спектаклей; создание условий для 

всестороннего развития личности ребенка; его неповторимой индивидуальности, 

формирование интереса к театральному искусству; укрепление психического и физического 

здоровья; приобщение к общечеловеческим ценностям; на успешную социальную адаптацию 

ребенка, основана на психологических особенностях развития школьников. Участие в 

школьном театральном кружке создает условия для раскрытия внутренних качеств личности и 

ее самореализации, формирования содержательного общения по поводу общей деятельности, 

умения взаимодействовать в коллективе, для развития художественного творчества, 

эстетического вкуса и стремления к освоению нового опыта.  

Вид программы - модифицированная (составлена на основе учебных пособий М.Б. 

Зацепина «Развитие ребѐнка в театрализованной деятельности», Г.В.Калинина «Давайте 

устроим театр!», Н.Ф. Сорокина «Играем в кукольный театр») 



Цель программы - воспитание творчески активной личности, развитие умений и 

навыков, раскрытие новых способностей и талантов детей средствами театрального искусства; 

организация их досуга путем вовлечения в театральную деятельность. 

Задачи 

Образовательные: 

- познакомить с историей театра;  

- познакомить с основами сценического искусства;  

- научить анализировать текст и образы героев художественных произведений;  

- научить выразительной речи, ритмопластике и действию на сцене;  

- сформировать навыки театрально-исполнительской деятельности;  

- овладеть основными навыками речевого искусства.  

Развивающие: 

- развивать творческие задатки каждого ребенка; 

- пробудить интерес к чтению и посещению театра;  

- пробудить интерес к изучению мирового искусства;  

- развивать эстетическое восприятие и творческое воображение, художественный вкус;  

- развивать    индивидуальные   актерские способности   детей  (образное   мышление, 

эмоциональную память, воображение, сосредоточенность, наблюдательность, выдержку, 

слуховое и визуальное внимание, умение ориентироватьсяв пространстве, взаимодействие 

с партнером на сцене);  

- формировать правильную, грамотную и выразительную речь;  

- развивать навыки общения, коммуникативную культуру, умение вести диалог;  

- развивать навыки самоорганизации; формировать потребность в саморазвитии.  

Воспитательные: 

- воспитывать интерес к театральному искусству и зрительскую культуру;  

-прививать культуру осмысленного чтения литературных и драматургических 

произведений;  

-воспитывать волевые качества, дух командности (чувство коллективизма, 

взаимопонимания, взаимовыручки и поддержки в группе), а также трудолюбие, 

ответственность, внимательное и уважительное отношения к делу и человеку; воспитывать 

социально адекватную личность, способную к активному творческому сотрудничеству;  

- помочь обучающимся обрести нравственные ориентиры; формировать навыки поведения и 

совместной деятельности в творческом коллективе. 

Ожидаемые результаты освоения программы   

В ходе реализации программы, обучающиеся должны овладевать специальными 

знаниями, умениями и навыками.  

Предметные результаты:  

 различать произведения по жанру;  

 читать наизусть, правильно расставлять логические ударения; 

 освоить базовые основы актѐрского мастерства, пластики и сценической 



 речи через упражнения и тренинги, навыки сценического воплощения через 

процесс создания художественного образа;  

 освоить основы дыхательной гимнастики;  

 освоить навыки сценической речи, сценического движения, пластики; 

 освоить музыкально-ритмические навыки;  

 использовать упражнения для проведения артикуляционной гимнастики;  

 использовать упражнения для снятия мышечных зажимов; 

 ориентироваться в сценическом пространстве;  

 выполнять действия на сцене;  

 взаимодействовать на сценической площадке с партнѐром;  

 произвольно удерживать внимание на заданном объекте;  

 работать с воображаемым предметом;  

 владеть приемами раскрепощения и органического существования;  

 создавать и «оживлять» образы предметов и живых существ.  

Личностные результаты:  

  приобретение навыков сотрудничества, содержательного и бесконфликтного 

участия в совместной творческой работе;  

  приобретение опыта общественно-полезной социально-значимой деятельности;  

  оценка собственных возможностей решения учебной задачи и правильность ее 

выполнения; 

  наличие мотивации к творческому труду;  

  развитие навыков нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам;  

  формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни;  

  осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;  

  стремление к проявлению эмпатии, готовности вести диалог с другими людьми и 

достигать в нем взаимопонимания.  

Метапредметные результаты:  

Регулятивные УУД:  

  приобретать навыки самоконтроля и самооценки;  

  понимать и принимать учебную задачу, сформулированную преподавателем;  

  планировать свои действия на отдельных этапах работы; 

   осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;  

  объективно анализировать свою работу.  

Познавательные УУД позволяют:  

  освоить сведения об истории театра, особенности театра как вида искусства, виды 

театров;  

  развить интерес к театральному искусству;  

  освоить правила поведения в театре, на сцене и в зрительном зале;  

  познакомиться с театральными профессиями и особенностями работы театральных 

цехов;  

  освоить правила проведения рефлексии; 

  строить логическое рассуждение и делать вывод;  



  выражать разнообразные эмоциональные состояния;  

  вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;  

   ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста.  

Коммуникативные УУД позволяют:  

  организовывать учебное взаимодействие и совместную деятельность с педагогом и 

сверстниками;  

  работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов;  

  формулировать, аргументировать и отстаивать свою точку зрения; 

   отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.);  

  соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей.  

 

 

Режим организации занятий: 

 

Программа «Театр. Юные таланты» рассчитана на 1 год обучения (9 месяцев) – 34 

академических часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому часу. 

Продолжительность одного академического часа 40 минут. 

Форма организации образовательного процесса – групповое занятие. 

Каждое занятие по темам программы, как правило, включает в себя теоретическую 

часть — это объяснение нового материала. Основное место на занятиях отводится 

практическим работам. 

Уровень программы – стартовый (ознакомительный). 

 
Особенности комплектования групп: 

Набор проводится на добровольной основе. 

Для успешной реализации программы целесообразно объединение группы 

численностью от 15 до 20 человек. Возраст обучающихся: 5–11 лет (разновозрастная 

группа). 

Специальной подготовки детей не требуется. В процессе обучения используется 

индивидуальный подход к каждому. 

Состав групп: разновозрастный, постоянный. 

Формы и способы проверки результатов: 

Подведение итогов реализации образовательной программы осуществляется с 

помощью практического задания. 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН. 
 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации, 

диагностики, 

контроля 
теория практика всего 

1 «Основы театральной культуры» 8 1 
9 Собеседование 

Презентация 

2 «Театральная игра»  6 6  

3 «Ритмопластика»  2 2  

4  «Культура и техника речи» 1 5 6  

5 «Выразительные средства в театре» 1 2 3  

6 «Работа над спектаклем» 1 5 6 Исполнение 

роли Спектакль 

7 «Подведение итогов»  2 2 Творческий 

отчет  

 Итого  11 23 34  

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК. 

 

Раздел, 

месяц 

сентя

брь 

октяб

рь 

нояб

рь 

декаб

рь 

янва

рь 

февра

ль 

мар

т 

апре

ль 

май 

Раздел 1 4 ч 4 ч 1 ч       

Раздел 2   3 ч 3 ч      

Раздел 3    2 ч      

Раздел 4     3 ч 3 ч    

Раздел 5        1 ч 2 ч   

Раздел 6        2 ч    4ч  

Раздел 7         2 ч 

Всего 4ч 4ч 4ч 5ч 3ч 4ч 4ч 4ч 2ч 

 
  



Содержание программы 

1 раздел. Основы театральной культуры. Обеспечение условий для 

овладения школьниками элементарными знаниями и понятиями, профессиональной 

терминологией театрального искусства. Раздел включает такие вопросы, как особенности 

театрального искусства, виды театрального искусства, рождение спектакля, театр снаружи и 

изнутри, культура зрителя. 

Задачи. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами 

театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре. 

2 раздел. Театральная игра направлена не столько на приобретение ребенком 

профессиональных умений и навыков, сколько на развитие игрового поведения, эстетического 

чувства, способности творчески относиться к любому делу, уметь общаться со сверстниками и 

взрослыми людьми в различных жизненных ситуациях. 

Все игры этого раздела условно делятся на два вида: общеразвивающие игры и 

специальные театральные игры.  

Общеразвивающие игры способствуют быстрой и легкой адаптации ребенка в 

школьных условиях и создают предпосылки для успешной учебы. Обычно дети делятся на 

мини-группы (3-4 чел.). Как правило, это зрители и исполнители, это дает возможность 

анализировать различные ситуации с разных позиций. 

Специальные театральные игры необходимы при работе над этюдами и спектаклями. 

Они развивают воображение и фантазию, готовят детей к действию в сценичкеских условиях, 

где все является вымыслом. Развивают умение действовать в предлагаемых обстоятельствах, 

веру в воображаемую ситуацию. Знакомить детей со сценическим действием можно на 

материале упражнений и этюдов, импровизируя на основе хорошо знакомых небольших 

сказок. 

Задачи. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на 

площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно 

напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; 

развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, 

фантазию, воображение, интерес  к сценическому искусству; упражнять в четком 

произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества. 

3 раздел. Ритмопластика. Комплексные ритмические, музыкальные, 

пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие естественных 

психомоторных способностей школьников, обретение ими ощущения гармонии своего тела с 

окружающим миром, развитие свободы и выразительности телодвижений. Развитие ребенка 



идет от движений и эмоций к слову. Поэтому вполне естественно, что детям школьного 

возраста легче выразить свои чувства и эмоции через пластику своего тела. Особенно 

интересные пластические образы возникают под влиянием музыки.  

Задачи. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный 

сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или 

последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и 

образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую 

ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических 

движений. 

4 раздел. Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, 

четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи и орфоэпией. В этот же раздел 

включены игры со словом, развивающие связную образную речь, творческую фантазию, 

умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы. В раздел 

включены игры, которые называют творческими играми со словами. Они развивают 

воображение и фантазию детей, пополняют словарный запас, учат вести диалог с партнером, 

составлять предложения и небольшие сюжетные рассказы. Их необходимо связывать со 

специальными театральными играми (на превращение и действия с воображаемыми 

предметами и т.п.). Таким образом, условно все упражнения можно разделить на 3 вида: 

дыхательные и артикуляционные упражнения; дикционные и интонационные упражнения; 

творческие игры со словом. 

Задачи. Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, 

разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; 

учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить 

скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; 

пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас. 

5 раздел. Выразительные средства в театре. Раздел предполагает знакомство 

с многообразием выразительных средств в театре (драматургия, декорация, костюм, свет, 

музыкальное оформление, шумовое оформление). Школьники учатся самостоятельно 

создавать декоративно-художественное оформление. 

6 раздел. Работа над спектаклем базируется на авторских сценариях и включает 

в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению 

спектакля: 

- выбор пьесы и обсуждение ее с детьми; 



- деление пьесы на эпизоды и творческий пересказ их детьми; 

- работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным текстом; 

- поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев; 

- создание совместно с детьми экскизов декораций и костюмов; 

- переход к тексту пьесы: работа над эпизодами;  

- уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей; 

- работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических 

условиях; закрепление отдельных мизансцен; 

- репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декораций и реквизита, с 

музыкальным оформлением; 

- рапетиция всей пьесы целиком в костюмах; уточнение темпоритма спектакля; 

- назначение ответственных за смену декораций и реквизита; 

- премьера спектакля; 

- повторные показы спектакля. 

Задачи. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и 

предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, 

выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, 

удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); 

пополнять словарный запас, образный строй речи. 

7 раздел. Подведение итогов. Раздел предполагает осмысление 

общечеловеческих ценностей с задачей поиска учащимися собственных смыслов и ценностей 

жизни, обучение культуре общения, нормам достойного поведения (этикет), воспитание 

эстетических потребностей (быть искусным читателем, зрителем театра), индивидуальную 

диагностику нравственного развития учащегося и возможную его корректировку. Повторные 

показы спектакля. Обсуждение показанных спектаклей внутри кружка. Оценка руководителем 

работы каждого участника. Участие самих кружковцев в оценке работы друг друга. 

Обсуждение спектакля со зрителями-сверстниками. Внесение необходимых изменений, 

репетиции перед новым показом. 

  



Обеспечение программы 

Методическое обеспечение программы. 

Методы организации образовательного процесса. 
 

Занятия театрального кружка включают наряду с работой над пьесой проведение бесед 

об искусстве. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов. Дети выполняют 

самостоятельные творческие задания: устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о 

просмотренных спектаклях, сочинения, посвященные жизни и творчеству того или иного 

мастера сцены. 

Беседы о театре знакомят кружковцев в доступной им форме с особенностями 

реалистического театрального искусства, его видами и жанрами, с творчеством ряда деятелей 

русского театра; раскрывает общественно воспитательную роль театра и русской культуры. 

Все это направлено на развитие зрительской культуры кружковцев. 

 

Формы проведения занятий:  очная, групповая и индивидуальная работа, со всей 

группой одновременно и с участниками конкретного представления для отработки дикции 

и актерского мастерства.  

Основными видами проведения занятий являются театральные игры, беседы, тренинги, 

спектакли и праздники. 

Методы обучения: 

 - наглядные (показ, просмотр видеоматериалов);  

- словесные (рассказы, беседы, работа с текстами, анализ и обсуждение);  

- практические (репетиции, экскурсии, посещение театров и концертных залов). 

Практическое знакомство со сценическим действием целесообразно начинать с игр-

упражнений, импровизаций, этюдов, близких жизненному опыту кружковцев, находящих у 

них эмоциональный отклик, требующих творческой активности, работы фантазии. 

Необходимо проводить обсуждение этюдов, воспитывать у кружковцев интерес к работе друг 

друга, самокритичность, формировать критерий оценки качества работы. 

Этюды-импровизации учебного характера полезно проводить не только на начальной стадии, 

но и позднее - либо параллельно с работой над пьесой, либо в самом процессе репетиции. 

Учебные этюды-импровизации, непосредственно не связанные с репетируемой пьесой, могут 

служить и хорошей эмоциональной разрядкой, способствовать поднятию творческой 

активности, общего тонуса работы. 

Работа над сценическим воплощением пьесы строится на основе ее углубленного 

анализа (выявление темы, основного конфликта, идейных устремлений и поступков героев, 



условий и обстоятельств их жизни, жанровых особенностей пьесы, стиля автора и т.д.). Она 

включает предварительный разбор пьесы; работу, непосредственно связанную со сценическим 

воплощением отдельных эпизодов, картин, и наконец, всей пьесы; беседы по теме пьесы, 

экскурсии; оформление спектакля и его показ зрителям. 

Средства обучения: дидактические материалы, компьютерные, 

информационные, коммуникационные технологии, интернет-ресурсы. 

 

Программа построена на следующих принципах:  

 принцип развивающего и воспитывающего характера обучения; 

 принцип систематичности и последовательности в практическом овладении основами 

театральной культуры;  

 принцип движения от простого к сложному, постепенное усложнение теоретического 

и практического материала; 

 принцип наглядности, привлечение чувственного восприятия, наблюдения, показа;  

 принцип опоры на возрастные и индивидуальные особенности школьников.  

 Эти важнейшие педагогические принципы позволяют вносить коррективы в 

программу согласно интересам, потребностям и возможностям каждого ребенка в его 

творческом развитии.  

 

Оборудование и необходимые материалы. 

 

 театральный (зрительный) зал с технически оборудованной сценой и комнатой для 

переодевания и гримирования;  

 декорации и мобильная мебель (ширмы, столы, стулья, скамейки, лестницы, кубы и т.п.);  

 сценические аксессуары (ткани, баннеры, декорации, костюмы, реквизит);  мобильное световое 

оборудование (видеопроектор, диапроектор, стробоскоп, лампа ПРК ультрафиолетовая 

сценическая, мобильный прожектор слежения (световая пушка);  

 экран, компьютер, фотоаппарат, видеотека; 

 мобильное звуковое оборудование, фонотека театральных шумов и музыки, детские 

музыкальные инструменты;  

 спортивный инвентарь (мячи, скакалки, кегли, маты, коврики);  

 большое и малые зеркала;  

 средства для декоративно-прикладного и изобразительного творчества (пластилин, альбомы, 

карандаши, краски, клей, цветная бумага, ножницы, скотч и т.п.);  



 гримировальные принадлежности (краски для лица, театральный грим, средства постижа 

(парики, усы, бороды и т.п.);  

 гигиенические и медицинские принадлежности, аптечка для оказания первой медицинской 

помощи.  

Занятия должны проводиться в просторном, проветриваемом кабинете, 

обеспечивающем свободу перемещения, со столами и стульями для учащихся и педагога. 

Требования к одежде учащихся: обувь должна быть мягкой, лѐгкой, обеспечивающей свободу 

движений. Форма одежды для занятий облегчѐнная, она должна быть удобной и не стеснять 

движений - предпочтительно спортивная форма. 

                     

Контрольно-измерительные материалы 

 

Результативность освоения программного материала отслеживается систематически в 

течении года с учетом уровня знаний и умений учащихся на начальном этапе обучения. 

С этой целью используются разнообразные виды контроля: 

- Предварительный контроль проводится в начале обучения для определения 

уровня знаний и умений; 

- Текущий контроль ведется на каждом занятии в виде педагогического 

наблюдения за правильностью выполнения упражнений, динамикой развития обучающихся; 

- Промежуточный контроль проводится по окончании первого полугодия в виде 

прослушивания (показа) с недифференцированной системой оценивания, что позволяет 

провести анализ роста исполнительского мастерства учащихся; 

- Итоговый контроль проводится в конце учебного года на контрольном занятии в 

виде прослушивания (показа) с недифференцированной системой оценивания или публичного 

выступления в форме концерта для родителей. Позволяет выявить изменения 

образовательного уровня учащегося, воспитательной и развивающей составляющей обучения. 

Контроль ведется на текущих занятиях в процессе наблюдения педагога за активностью и 

продуктивностью учебной деятельности учащихся, правильностью выполнения речевых 

упражнений, а также в ходе открытых занятий в конце каждого полугодия. 

 

Оценочные материалы 

Механизм определения результативности: 
Параметры 

диагностики  

Высокий уровень  Средний уровень  Достаточный 

уровень 

Основы театральной 

культуры 

проявляет устойчивый 

интерес к 

театральному 

интересуется 

театрализованной 

деятельностью, 

не проявляет 

интереса к 

театрализованной 



искусству и 

театрализованной 

деятельности; знает 

правила поведения в 

театре; называет 

различные виды 

театра, знает их 

различия и может 

охарактеризовать 

театральные 

профессии. 

использует свои 

знания в 

театрализованной 

деятельности. 

деятельности; знает 

правила поведения 

в театре; 

затрудняется 

назвать различные 

виды театра. 

Речевая культура понимает главную 

идею литературного 

произведения, 

поясняет свое 

высказывание; дает 

подробные словесные 

характеристики 

главных и 

второстепенных 

героев; творчески 

интерпретирует 

единицы сюжета на 

основе литературного 

произведения; умеет 

пересказывать 

произведения от 

разных лиц, используя 

языковые и 

интонационнообразны

е средства 

выразительности речи. 

понимает главную 

идею литературного 

произведения, дает 

словесные 

характеристики 

главных и 

второстепенных 

героев; выделяет и 

может 

охарактеризовать 

единицы сюжета; в 

пересказе 

использует средства 

языковой 

выразительности 

(эпитеты, сравнения, 

образные 

выражения). 

понимает 

содержание 

произведения; 

различает главных и 

второстепенных 

героев; затрудняет 

выделить единицы 

сюжета; 

пересказывает 

произведения с 

помощью единицы 

сюжета; 

пересказывает 

произведение с 

помощью педагога. 

Эмоциональнообразно

е развитие 

творчески применяет в 

спектаклях и 

инсценировках знания 

о различных 

эмоциональных 

состояниях и характере 

героев, использует 

различные средства  

владеет знаниями о 

различных 

эмоциональных 

состояниях и может 

их 

продемонстрировать

, используя мимику, 

жест, позу, 

движение, требуется 

помощь 

выразительности.  

различает 

эмоциональные 

состояния и 

характеристики, но 

затрудняется их 

продемонстрироват

ь средствами 

мимики, жеста, 

движения. 

воспитателя. 

 

Система поощрений:  

 благодарственные письма кружковцам и их родителям; 

 дипломы за актерское мастерство; 
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Приложение 1 

КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№  Наименование 

раздела; темы 

раздела; темы 

занятия 

Объем 

часов 

Форма  

занятия 

Форма 

аттестации 

(контроля) 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

«Основы театральной культуры» 9 ч 

1 1 Решение 

организационных 

вопросов.  

Вводный инструктаж 

по технике 

безопасности. 

 

1 Вводное 

занятие 

Собеседование. 

Педагогическое 

наблюдение 

  

2 2 Вводное занятие 

Беседа-знакомство с 

миром театра. 

1  Устный опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

  

3 3 Театр и жизнь. Что 

дает театральное 

искусство в 

формировании 

личности.   

1  Устный опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

  

4 4 Театральное 

искусство России.. 

1 Час открытия 

нового знания 

Презентация   

5 5 Значение поведения в 

актерском искусстве  

1 Час открытия 

нового знания 

Презентаация   

6 6 Виды театров 1 Час открытия 

нового знания 

Презентация    

7 7 Театральные 

профессии.. 

1 Час открытия 

нового знания 

Презентация    

8 8 Выдающиеся актеры 1  Устный опрос. 

Педагогическое 

наблюдение 

  

9 9 Развитие творческой 

активности, 

индивидуальности. 

Снятие зажимов, 

раскрепощение. 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение, 

выполнение 

практических 

заданий 

  

«Театральная игра» 6 ч 

10 1 Тренинг творческой 

психотехники актера: 

развитие навыков 

рабочего 

самочувствия; 

1 Тренинг    



развитие творческого 

восприятия; 

развитие 

артистической 

смелости и элементов 

характерности. 

11 2 Развитие актерского 

внимания 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

12 3 Воображение и 

фантазия – источник 

творческой 

духовности человека. 

 

1 Тренинг    

13 4 Упражнения на 

развитие 

воображения. 

1 Тренинг     

14 5 Сценические этюды. 

«Ролевая игра» 

(упражнение). 

Предлагаемые 

обстоятельства, 

события, конфликт, 

отношение. 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

15 6 Сценические этюды: 

одиночные – на 

выполнение простого 

задания; 

на освоение 

предлагаемых 

обстоятельств. 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

«Ритмопластика» 2 ч 

16 1 Сценическое 

движение. 

Упражнение «Как 

вести себя на сцене» 

(мимика, жесты, 

телодвижения в 

игре). 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

17 2 Сценическое 

движение. 

Упражнение «Как 

1 Практикум  Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

  



вести себя на сцене» 

(мимика, жесты, 

телодвижения в 

игре). 

практического 

задания 

«Культура и техника речи» 6 ч 

18 1 Тренинг по 

сценической речи 

(артикуляционная 

гимнастика, 

дикционные 

упражнения). 

1 Тренинг Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

19 2 Овладение техникой 

сценического 

общения партнеров: 

материал для 

общения – 

внутренние чувства, 

мысли; 

объект общения 

(партнер, мысль); 

средства, приемы 

общения – жест, 

слово, мимика, 

взгляд; 

форма общения – 

приспособление; 

непрерывность 

общения; 

совокупность всех 

элементов общения. 

1 Час открытия 

нового знания 

Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

20 3 Действия с 

воображаемыми 

предметами 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

21 4 Работа с 

литературным 

текстом (словесное 

действие, логика 

речи, орфоэпия). 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

22 5 Словесные игры. 

Пластические 

импровизации. 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  



23 6 Этюды и упражнения 

на память 

физических действий 

1 Практикум Педагогическое 

наблюдение, 

выполнение 

практического 

задания 

  

«Выразительные средства в театре» 3 ч 

24 1 Многообразие 

выразительных 

средств в театре: 

драматургия; 

декорация; 

костюм; 

свет; 

музыкальное 

оформление; 

шумовое оформление 

1 Комбинированн

ое занятие 

Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

25 2 Создание 

декоративно-

художественного 

оформления. 

1 Практикум  Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

26 3 Создание 

декоративно-

художественного 

оформления. 

1 Практикум  Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

Работа над спектаклем 6 ч 

27 1 Работа над 

спектаклем: 

как создается 

спектакль. 

1 Комбинированн

ое занятие 

Педагогическое 

наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

28 2 Знакомство со 

сценарием; 

характеры и 

костюмы; 

чтение по ролям, 

работа над дикцией. 

1 Практикум Исполнение 

роли 

  

29 3 Работа над дикцией. 

Разучивание ролей, 

вхождение в образ, 

исполнение роли. 

1 Практикум Исполнение 

роли 

  



30 4 Создание афиши и 

программки, 

музыкальное 

оформление. 

1 Практикум Исполнение 

роли 

  

31 5 Развиваем актерское 

мастерство. 

Репетиция. 

1 Практикум Исполнение 

роли 

  

32 6 Развиваем актерское 

мастерство. 

Репетиция. 

1 Практикум Исполнение 

роли 

  

«Подведение итогов» 2 ч 

33 1 Показ театрального 

представления: 

в школе для 

учащихся и учителей, 

родителей 

1 Презентация Спектакль   

34 2 Анализ проделанной 

работы. Поощрение 

лучших артистов. 

1 Обобщение Творческий 

отчет 

  

 

 

  



Приложение 2 

Методические материалы к дополнительной общеразвивающей программе 

«Театр. Юные таланты». 

№ 

п/

п 

Раздел или 

тема 

программы 

Форма 

проведе-

ния 

занятия 

Методы и 

приемы 

организации 

образовательно

-го процесса 

Дидактичес

кий 

материал, 

техническое 

оснащение 

занятий 

Вид и форма 

контроля, 

форма 

предъявления 

результата 

1 «Основы 
театральной 
культуры» 

Учебное 

занятие 

Беседа, 

инструктаж 

Методичес-

кие пособия 

Собеседование 

презентация 

2 «Театральна

я игра» 

Учебное 

занятие 

Тренинг, 

практикум 

  

3 «Ритмоплас

тика» 

Учебное 

занятие 

Практикум    

4  «Культура и 

техника 

речи» 

Учебное 

занятие 

Тренинг. Час 

открытий 

нового знания. 

Практикум  

  

5 «Выразитель

ные средства 

в театре» 

Учебное 

занятие 

Беседа, 

демонстрация, 

практика  

  

6 «Работа над 

спектаклем» 

Учебное 

занятие 

Комбинирован 

ное занятие 

Сценарий  

спектакля 

Исполнение 

роли 

7 «Подведение 

итогов» 

Учебное 

занятие 

Презентация. 

Обобщение. 

Практикум   

Папка с 

файлами 

Спектакль. 

Творческий 

отчет.  

 

 

 

 

 


